
 Критерии к максимальному объему учебной нагрузки обучающихся 

начального, основного среднего и общего среднего образования: 

    1) соответствие и соблюдение максимального объема недельной учебной 

нагрузки обучающихся; 

 

2025- 2026 учебный год 

       Максимальный объем недельной учебной нагрузки обучающихся             

 в начальной школе составляет не более 27 часов. 

      Максимальный объем недельной учебной нагрузки обучающихся                  

 на уровне основного среднего образования составляет не более: в 5 классе – 

29,5 часа, в 6 классе – 29,5 часа, в 7 классе – 32,5 часа, в 8 классе – 33,5 часа, 9 

класс –35 часов. 

   Максимальный объем недельной учебной нагрузки обучающихся               

на уровне общего среднего образования составляет в каждом классе не более 

36 часов в неделю. 
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В соответствии с ГОСО РК  п.30 (№348 от 03.08.20222г) деление 1-4,  5-9  

классов  на две группы производится   в сельской общеобразовательной  

организации  при наполнении 20  и более учащихся  1-4 классы: 

- по казахскому языку в 1 «А»1 «Б», 2 «А»,  2 «Б»,2 «В», 3«А», 3 «Б», 4 «А», 4 

«Б»  классах; 

- по английскому языку в 3«А», 3 «Б», 4 «А», 4 «Б»  классах; 

- по цифровой грамотности во 2 «А», 2 «Б», 2 «В», 3«А», 3 «Б», 4 «А», 4 «Б» 

классах; 

5-10 классы:  по казахскому языку и  литературе  в 5«А», 5 «Б», 5 «В», 6 «А», 6 

«Б», 7 «А», 7 «Б», 7 «В», 8 «Б», 9«А», 9 «Б» классах, 10 «А» (ЕМН); 

  по  английскому  языку в 5«А», 5 «Б», 5 «В», 6 «А», 6 «Б», 7 «А», 7 «Б»,  7 «В», 

8 «Б», 9«А», 9 «Б» классах10 «А» (ЕМН);   

по информатике  5«А», 5 «Б», 5 «В», 6 «А», 6 «Б», 7 «А», 7 «Б»,  7 «В», 8 «Б», 

9«А», 9 «Б»,   10 «А» (ЕМН)   классах;   

 по  предмету «Технология» в 5- 9 классах учащиеся делятся на группы в 5«А», 

5 «Б», 5»В», 6 «А», 6 «Б», 7 «А», 7 «Б»,  7 «В», 8 «А», 8 «Б», 9«А»,  9«Б» 

классах;   

 

В 2025-2026 учебном году содержание учебного курса "Правила 

дорожного движения" реализуется в 1-4 классах – по 6 часов в каждом классе 



классными руководителями за счет классных часов и во внеурочное время с 

указанием темы и даты в годовом плане работы классного руководителя, 

учебный курс "Правила дорожного движения" в 5-8 классах ведется по 10 часов 

в каждом классе за счет классных часов и во внеурочное время. 

Сохранение жизни и здоровья юных участников дорожного движения 

имеет социальные, правовые, нравственные и педагогические аспекты. 

Профилактика травматизма детей возможна не только при условии их 

специальной подготовленности к безопасной жизнедеятельности в транспортной 

среде, но и к формированию у них высокого уровня транспортной культуры. 

      Для улучшения положения на дорогах учащихся необходима систематическая 

пропаганда ПДД в школе. 

В общешкольный план воспитательной работы ежегодно включены  

мероприятия по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.   

В соответствии с учебным планом школы профилактические беседы по 

профилактике дорожно-транспортного травматизма в учебное время 

интегрируются с классными часами и темы записываются в раздел «ДОД» 

(дополнительное образование детей). 

      В конце каждой учебной четверти через социальные сети Instagram, Facebook, 

а также через родительские и детские чаты распространяются материалы по 

изучению ПДД и безопасному маршруту движения учащихся. 

В сентябре и апреле на классных собраниях, посвященных началу и 

окончанию учебного года, особое внимание уделяется разъяснению безопасного 

поведения детей на дорогах во время учебного процесса и каникул. Проводятся 

инструктажи с родителями и учащимися. Родителям разъясняется необходимость 

ежедневного напоминания детям о соблюдении правил безопасного дорожного 

движения, поведении на дорогах, включая беседы с родителями-водителями об 

обязательном применении ремней безопасности и детских удерживающих 

устройств, при перевозке детей в салоне.  

В 2025-2026 учебном году в соответствии с ГОСО среднего образования 

(начального, основного среднего, общего среднего образования) обеспечивается 

обязательное изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности», при 

этом особое внимание уделяется выработке практических навыков у 

обучающихся при чрезвычайных ситуациях (пожар, землетрясение и др.) 

Содержание учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 1-4 

классах реализуется в рамках учебного курса «Познание мира» с годовой 

учебной нагрузкой по 6 часов, в 4 классе - 10 часов, учителями начальных 

классов. Содержание учебного курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 5-9 классах реализуется учителями физической культуры 

в рамках учебного курса «Физическая культура», с годовой учебной нагрузкой 

по 15 часов. Содержание учебного курса «Основы безопасности 



жизнедеятельности и информационных технологии» в 10-11 классах согласно 

Инструктивно-методическому письму на 2024-2025 учебный год реализуются в 

рамках учебного курса «Начальная военная и технологическая подготовка», с 

годовой учебной нагрузкой 12 часов, преподавателями-организаторами 

начальной военной и технологической подготовки. 

 Занятия по основам безопасности жизнедеятельности являются обязательными 

и проводятся в учебное время. Безопасность школы является приоритетной в 

деятельности педагогического коллектива. Поэтому в целях обеспечения 

безопасного режима функционирования школы, создания необходимых условий 

для проведения учебно-воспитательного процесса, охраны жизни и здоровья 

детей ежегодно проходят учебно-тренировочные занятия (2 раза в год – 

сентябрь, март), беседы с привлечением сотрудников ЧС. 

 

 


